PROC PRAVE CERVENO-BILA
HUL?

Bila slepecka hal oznaluje jiz fadu let
Clovéka se zrakovymi obtizemi.

Zvykli jsme si nevidomé oslovovat, nabizet
jim pomoc a zavolat na né, kdyz zpozoru-
jeme nebezpeci.

Zvykli jsme si, Ze se nevidomi stavaji
samostatnymi - orientuji se podle zvuku
semaforu, navadécich majackda, hlaseni
nazvl stanic apod.

Mezi lidmi s bilou holi vSak doposud byli
i ti, ktefi pro svou sluchovou vadu na nase
osloveni nereagovali a nedokazali rozlisit
ani jiné pro jejich orientaci a bezpecnost
dilezité zvuky. Byli hluchoslepi ...

Jako hluchoslepi jsou oznaéovani lidé,
ktefi maji souCasné sluchovou i zrakovou
vadu rizného stupné. Prestoze
hluchoslepy clovék nemusi byt zcela
nevidomy a neslySici, je nucen prfekonavat
znacné obtize.

Bila hul s ¢ervenymi pruhy o Sifce 100 mm
pfedstavuje zplsob, jak upozornit okoli na
kombinovanou vadu, pozadat o trpélivost
a specialni pomoc.

S cerveno-bilou holi vychazeji do ulic
nejen hluchoslepi v Ceské republice, ale
téz postizeni v Anglii, Francii, Chorvatsku
a Finsku.

S CiM POTREBUJI HLUCHOSLEPI
POMOCI?

Pouzivaji-li hluchoslepi svoji erveno-bilou
hul spravné, upozorni je na mnohé bariéry
pravé ona. Presto jsou situace, kdy potie-
buji nasi pomoc. Napfiklad v souvislosti s:

== Pprechazenim silnice, kde neni semafor,

== prechazenim silnice, kde je semafor
(hluchoslepy na néj zpravidla nedohlédne
a neslysi ani jeho zvukovy signal),

== rozpoznanim zastavek MHD a Cisel
dopravnich prostredk,

g== upozornénim na zmeény, ke kterym
na jejich obvyklé trase doslo (zmeény
jizdniho fadu, dopravni vyluka, oprava
chodniku aj.),

== vyskytem nebezpelnych prekazek,
umisténych tak vysoko, Ze je hul nezachyti
(poStovni schranka zavésSena na zdi,
vyCnivajici trubky leSeni atd.),

p== orientaci v obchodé&, na posté, na
nadrazi apod. VSude tam, kde je spousta
zvukl, velké prostory a ruzné popisky,
informacni tabule a ukazatele.

JAK SE S HLUCHOSLEPYMI
DOROZUMET?

MLUVENOU RECI

Nékdy je ale tfeba na hluchoslepého mluvit
vice nahlas, dobfe artikulovat, mluvit
pomaleji, nechavat slova doznit a mluvit
do toho ucha, na které hluchoslepy lépe
slysi.

Neékteri hluchoslepi odeziraji, proto k nim
stijme Celem a nedovolme, aby byli pfi
pohledu na nase usta oslfiovani sluncem.

PSANYM SLOVEM
Je vhodné psat silnym Cernym fixem na
bily list papiru velka tiskaci pismena.

Psat Ize nejen fixem na papir, ale i prstem
do dlané! Je mozné tedy ukazovackem
.kreslit® velka tiskaci pismena abecedy
do dlané hluchoslepého.

Nékdy je nezbytné komunikovat take
specialnimi prostiedky, ke kterym patfi:

== Braillovo slepecké pismo,

I== prstova abeceda,

== znakova fec,

== Lormova dotekova abeceda aj.

V pfipadé potfeby vyuZiti téchto technik
v komunikaci s hluchoslepym nezbude,
nez si na pomoc zavolat tlumoé&nika.



DULEZITE MALICKOSTI

Ruch na ulici &asto nuti nedoslychavé
hluchoslepé vypinat sva sluchadla, takze
se pfechodné stavaji témér neslySicimi
a nemusi reagovat na nase osloveni.

To, Ze hluchoslepy nereaguje na nase
osloveni, tedy nutné nesouvisi s jeho
nezdvofilosti - nemusi vlibec tusit, ze
nékdo mluvi pravé k nému. Aby nas
zaregistroval, postaci lehky dotek na jeho
rameno nebo loket.

Hluchoslepi jsou lidé jako vSichni ostatni.
Maji sva trapeni i radosti, své navyky,
zajmy a povinnosti, jsou rizné naladovi,
ruzné aktivni a schopni.

Potkame-li je na ulici, jisté nékam sméruji.
Maiji svuj cil, misto, na které se potfebuji
dostat. Nase pomoc je tedy skuteCnou
pomoci jen tehdy, umoznime-li jim
dosahnout jejich cile, a to co mozna
nejbezpecnéji a nejefektivnéji.

Obréazek na titulni strané letaku ilustruje zpasob,
jak hluchoslepého vhodné doprovazet.
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Vyhlaska ¢. 30/ 2001 Sb. v § 27 (2) uvadi:
,Specialni oznaceni osoby nevidomé je bila hal,
oznadeni osoby hluchoslepé je hill
s bilymi a Eervenymi pruhy
o &ifce 100 mm*.




